
■�協力医療機関　
　横浜医療センター　クローバーホスピタル　
　ソフィア横浜クリニック　つじ歯科

　敷地内には四季折々の植物が育ち、窓は富士山が一望できる開放的で自然豊かな環境で
快適な施設生活を提供します。在宅復帰に向けたリハビリと専門性の高い認知症ケアを提
供します。併設クリニックや関連事業により退所後もトータルサーポートを行います。

■法人名／医療法人社団　ピーエムエー
■入所定員／100人
■居室数／34室（うち個室12室）
■認知症専門フロア／有（46床）
■�感染症対応／
　見学：�手指消毒しマスク着用の上、

施設内をご案内
　面会：�予約不要　頻度制限なし　時

間制限あり
■開所年月日／1997年 3月 14日
■所在地／〒 245-0065
　横浜市戸塚区東俣野町 911

■�交　通／JR・小田急「藤沢」駅より神
奈中バス　戸塚バスセンター行　「鉄砲
宿」下車　徒歩 7分／小田急 「善行」駅
より無料送迎バス（平日・土曜日AMのみ）

地域に根差した認知症ケア、認知症予防ケアを目指します

ソ フ ィ ア 横 浜
お問合せ先

☎045-854-2233
FAX.045-854-2205

食 費
1日の食事

居住費
1日の多床室 1日の個室 類型

2,500 円 767円 2,067 円 超強化型

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士
5人 3人 1人

■リハビリ職種の在籍人数

■�リハビリテーション内容例　
　�ご入所中はすべての方に週 3回の個別リハビリを行っています。短期集中リハビ
リ（週 3～ 5回程度）や認知症短期集中リハビリ（週 3回）の対応も可能です。
在宅復帰に向けご入所中に訪問指導、環境調整、福祉用具アドバイス等を行いチー
ムで連携を図り支援しています。

老　健
戸塚１

従来型

ソフィア横浜
善行駅

俣野小学校

藤沢
翔陵高校

東俣野小学校
東俣野
中央公園

鉄砲宿

外観 居室 中庭


