
令和 7 年度 神奈川県版ファーストステップ研修（横浜・川崎地区）実施要綱 

 

1 目的 

本事業は、平成１８年３月に出された全国社会福祉協議会の「介護サービス従事者の研修体系のあり方

検討会」最終報告書を受けて計画されたものです。報告書において、ファーストステップ研修修了者を小

規模チームのリーダー、初任者等の指導係りと位置づけ、修了者の常勤配置を報酬上評価していくべきで

あるとしています。介護福祉士制度に於いても、専門職として自己研鑽とキャリアアップの仕組みの構築

が求められています。本研修を生涯研修制度体系に位置づけ、基礎的な業務に習熟した介護職員を対象と

して、的確な判断、本人理解に基づく、尊厳を与えるケアが実践でき、小規模チームリーダーや初任者等

の指導係として、期待できるレベルの職員の養成を目的として本研修を実施します。貴施設職員様のご受

講をお待ちしております。 

 なお、事業所様におかれましては、職員様が本研修を受講する際の代替職員を確保するための補助制度

（最大 56,000 円）が活用できますので、神奈川県 HP にてご確認ください。 

 

2 実施主体 公益社団法人 横浜市福祉事業経営者会 

3 実施期間 令和 7年 5月～令和 8年 3月(予定) 

※詳しい日程は、募集チラシ裏面をご参照ください 

4 集合演習 

講義会場 

ウィリング横浜 

〒233-0002  

神奈川県横浜市港南区上大岡西１丁目６−１ 

ゆめおおおかオフィスタワー内 

5 研修内容

  

[領域Ⅰ ケア領域] 4 科目 72 時間（通信 36時間を含む） 

[領域Ⅱ 連携領域] 3 科目 48 時間（通信 24時間を含む） 

[領域Ⅲ 運営管理基礎領域] 5 科目 80 時間（通信 40時間を含む） 

6 受講対象者 介護福祉士の資格取得後 2年以上実務に従事した経験を有する者 

7 受講定員 20 名 (先着順：定員になり次第締め切ります。) 

8 受講料 25,000 円（集合研修初日に現金にてお支払いをお願いします。） 

※お支払い後の返金はできませんのでご注意ください。 

9 修了証明書 

の交付 

公益社団法人 横浜市福祉事業経営者会は、履修科目（領域Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ計 200 時間）

を全て修了した受講者に対して、「ファーストステップ研修修了証明書」を交付し

ます。 

10 申込方法 受講申込書に必要事項を記入し、介護福祉士登録証のコピーを添え、郵送またはメ

ールにて横浜市福祉事業経営者会事務局までお申し込みください。 

メールアドレス：kenshu_keiei@y-hukushijigyo.or.jp 

※申込書データファイルは当会ホームページ

（http://www.y-hukushijigyo.or.jp/）よりダウンロードも可能です。 

11 申込締切日 
令和 7 年 5 月 9 日（金） ※必着  

申込後 3営業日以内に「申込完了メール」が届かない場合は、事務局までご連絡ください。 

12 その他  同事業所より複数人ご応募される場合は、事前にご相談ください。 

 職員が研修を受講する期間に代替職員を確保するための補助制度が活用できます。

詳細については、神奈川県ホームページをご確認ください。 

神奈川県ホームページ「介護職員研修受講促進支援事業費補助金」    

http://www.pref.kanagawa.jp/docs/n7j/cnt/f533152/ 

   

【問い合わせ先】  

〒233-0002 横浜市港南区上大岡西１－６－１ 

ゆめおおおかオフィスタワー１０階 

公益社団法人 横浜市福祉事業経営者会 

介護福祉士ファーストステップ研修事務局 

TEL(045)846-4649 FAX(045)840-5816 

 


